Excursion a lLa Réserve de Bandia

A 30 Km de I'hotel, |a réserve vous accueille tous les jours du lever au
coucher du soleil.

L'a durée du parcours est d’environ 2 heures, a travers 23 Km de pistes bien
amenagdees. Au hasard de vos rencontres, Vous croiserez girafes, hippotragus,
rhinoceros, elans, cobes de Buffon, impalas, autruches, phacocheres...

Afin d’augmenter vos chances de voir le maximum d’especes,
nous vous conseillons de visiter la reserve en dehors des heures
chaudes de la mi-journee.

Durée : 2 journée

Minimum 2 personnes
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Excursion Combinee
a l”ile de Gorée et au LLac Rose

Départ de I'hotel a 7h00i pour I” Ile de Gorée. Chargée de I'histoire de la traite négriere,
cette ile est classee au patrimoine culturel mondial de 'UNESCO.

Découverte de cette ile dont |a tristesse semble a chague fois contredite par le soleil ou la
gaieté de ses habitants, visite guidée de la Maison des Esclaves et dui Musee Historigue.

Dejeuner sur I'Tle puis cap sur le Lac Rose, decouverte des
activités des ramasseuses de sel et possibilité de baignade
(flottaison) avant le retour sur Saly prévu vers 19h00.

Durée : 1 jour
Minimum 2 personnes
Jour conseillé : Dimanche & Jeudi

Repas et boissons compris e e e L HOTEL ESPADON




Excursion a
Dakar et |”ile de Goree

Départ de I'hotel a 7h00 pour Dakar, la capitale la plus occidentale du continent
africain, decouverte de cette presqu’ile cosmopolite, ses corniches en bord de mer,
son eglise du souvenir africain, le Palais Presidentiel et sa place de I'Independance
a la Frangaise...

Traversee pour lile de Gorée a bord d'une chaloupe, visite guidée de la Maisoni des
Esclaves, tour de lile a travers ses petites ruelles qui separent les belles maisons
multicolores qui datent de I'épogue coloniale.

Deéjeuner dans un restaurant face a la mer.

Durée : 1 jour
Minimum 2 personnes

Jour conseillé : Dimanche & Jeudi —~

Repas et boissons compris HOTEL ESPADON




Excursion au Lac Rose et les Dunes de Sable

Départ en direction du monastére de Keur Moussa pour assister a la messe des moines
Bénédictins et a la chorale accompagnée d'instruments locaux (koras, balafons ou

djembés).

Continuation vers le LLac Rose, balade en 4X4 sur les dunes de sable, visite d'un village
Peuhll avant d'acceder a la grande cote et a la magnifique plage qui accueille chaque
annee la derniere étape du rallye Paris-Dakar.

Tour dullac pour découvrir les activités des ramasseuses de sel,
possibiliteé de baignade et rincage a |'eau douce avant le retour.

Durée : 1 jour
Minimum 2 personnes
Jour conseillé : Mardi
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Excursion en Brousse et aux Iles du Saloum

Départ en 4X4 a travers les pistes de brousse et les foréts de baobabs entre lesquels se
dressent les termitieres geantes,...

Découverte d'un village Serere pour mieux connaitre la vie quotidienne des villageois, visite
d'une école ou d'un dispensaire de sante.

Déjeuner dans un campement en bordure de mer et balade en pirogue sur les bolongs parmi
les palétuviers.

Découverte de la mangrove et des oiseaux migrateurs comme
les pélicans, flamants roses, aigrettes, mouettes,...

Retour par d'autres pistes a la decouverte des paysages et
scenes de la Savane Africaine.

Durée : 1 jour
Minimum 2 personnes
Jour conseillé : Mercredi
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Excursion au Delta du Saleum

Départ en 4X4 pick up, pour le Parc National du Delta du Saloum, 180 000 hectares
constitués de mangroves, de lagunes, de foréts et de cordons sableux.

Découverte de la savane africaine par des pistes peu fréquentées, termitieres, baobabs,
palmiers roniers...

Visite d'une école, d’un dispensaire ou d’'un marché de brousse.

Arrét dans un village Séreres, découverte des activités quotidiennes des villageois, pilage
de mil, puisage d’eau... puis continuation vers Ndangane, traversée en pirogue jusqu’a
L'Tle de Marlodj, découverte de Iile I'apres midi, diner et nuitée.

Le lendemain balade en pirogue sur les bolongs bordés de palétuviers,
découverte de la mangrove, des oiseaux migrateurs, des pécheurs de
poissons et de crevettes, et des cueilleuses d’huitres de palétuviers... e

Déjeuner au campement et retour sur Saly prévu vers 18H0O.

Durée : 2 jours
Base 2 personnes minimum
Jour conseillé : quotidien

Hébergement, repas et boissons compris — = HOTEL ESPADON




Excursion sur I”ile aux Coguillages

Situee a 40 km au sud' de la station balnéaire de Saly, Joal est la ville natale du
Président poete Léopold Sédar Senghor, premier africain nommeé a I’Académie
Francaise.

Accompagné d'un guide local vous relierez Iile de Fadiouth par une pirogue, decouvrez
le cimetiere catholigue et les greniers a mil sur pilotis implantés dans le fleuve.

Vous poursuivrez votre visite par une balade pédestre, a travers les ruelles jonchées de
coqguillages, jusqu’a I'eglise St Francois Xavier qui contraste avec lai mosquee de lile,
symbole de la laicite au Senegal.

Durée : 2 journée

Minimum 2 personnes
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Excursion vers Mbour a
[FArrivéee des Pécheurs

Départ de I'hotel a destination de la ville de Mbour, visite guidée de la ville et de ses
marchés traditionnels et artisanaux.

Poursuite de la visite par un des plus important port de péche artisanall dui Senegal.

|"arrivée des pécheurs dans leurs pirogues bariolées donne lieu a une activité intense :
dechargement des poissons et mise hors d’eau des pirogues, negociations des tas de
poissons a meme le sable, chargements debordants des charrettes, salaison, fumage et
sechage des especes non vendables... Impressionnant !

Durée : 2 journée

Minimum 2 personnes

Jour conseillé : quotidien HOTEL ESPADON




Excursion au Desert de Lompoul
et Saint LLouis

Départ de I'hotel a 14H00, visite de la vannerie de Thiés, 2¢m€ ville du Sénégal,
continuation sur le village de Lompoul. Poursuite du trajet en 4X4 pick up afin de
rejoindre le campement dans le désert.

Balade en dromadaire aul coucher du soleill et soiree djembes sous les etoiles, diner, puis
nuitée sous une tente mauritanienne.

Le lendemain départ pour Saint-Louis, visite de I'ancienne capitale de I'Afrique
Occidentale Francaise.

Decouverte en caleche de la ville, balade en pirogue sur le fleuve et observation des
oiseaux migrateurs, déjeuner puis baignade dans un campement entre I'Atlantigue et le
fleuve Sénégal. Retour sur Saly vers 18h00

Durée : 2 jours
Minimum 2 personnes
Jour conseillé : quotidien

Hebergement, repas et boissons compris HOTEL ESPADON




Excursion a Saint Louis et le Parc du Djoud;

A 265 Km de Saly se situe Saint-Louis, ancienne capitale de I’Afrigue Occidentale
Francaise. Impossible de séjourner a Saint-Louis sans étre absorbé par sa symphonie de
cultures et de traditions.

Installation dans un Hotel sur I'Tle Saint-Louis et dejeuner. Decouverte de la ville en
caleche en déebut d'apres midi, puis retour a I'hotel, diner et nuitée.

Le lendemain déepart pour le Parc National du Djoudj, balade en pirogue dans le plus
important parc ornithologique de I’Afrigue de I'Ouest a la decouverte des oiseaux et des
reptiles (pelicans, cormorans, canards, herons cendrés ou pourpres, aigles pecheurs,
crocodiles, varans, pythons...) et aussi de certains mammiferes comme des singes, des
chacals et des phacocheres...

Dejeuner et detente en bord de piscine avant le retour sur Saly prévu vers 19h00.

Durée : 2 jours
Minimum 2 personnes
Jour conseillé : quotidien

Hebergement, repas et boissons compris HOTEL ESPADON
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Ces excursions sont proposees en partenariat avec la societé Saly: Nautisme Aventure.

Tarifs disponibles sur demande. Programmes a la carte et groupes.

Programmes sujets a modifications. Photos non contractuelles
© Hotel Espadon - Saly - 2008




